OBOZ SPORTOWY JUDO

TERMIN: 01.08.2004 — 14.08.2005
MIEJSCE: Wiadyslawowo, ul. Stoczniowcow 28, 84-120, tel. 58/6740964 i 6740858

Zakwaterowanie i wyzywienie w poblizu plazy morskiej, nieopodal znajduje si¢ sala z mata judo.
Na miejscu do dyspozycji pokoje 2,3,4,5 osobowe, natryski, WC, TV, boisko sportowe.

Przewidywane zajecia to:

- treningi judo na macie,

- wycieczka do latarni morskiej w Rozewiu,
- treningi na plazy morskiej,

- rejs statkiem morskim,

- wycieczka do Sopotu na Molo,

- wycieczka do Gdanska,

- zajecia na krytej ptywalni,

- gry i zabawy ruchowe w terenie,

- ognisko,

- dyskoteka

W cen¢ obozu wliczono: wyzywienie z noclegami, dojazd, ubezpieczenie, bilety na ptywalnig,
oplata za wynajem hali judo, ognisko, dyskoteki, prace opiekunéw, opieke medyczna oraz inne wiw
atrakcje.

: Nalezy zabraé ze soba procz rzeczy osobistych, judoge, kapielowki, czepek, talk, olejek do
opalania, czapka, stroj do treningu na kazde warunki w terenie oraz 2-3 pary butow sportowych,
wygodnych - typu adidas.

UWAGA! Nalezy ze soba mie¢ waine sportowe ksigzeczki zdrowia !
KOSZT OBOZU: 750 zi- cztonkowie kadry wojewodzkiej-400 zt

Trener judo Piotr Majcher

Tel. 8630710 lub (0)602387955



